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CONSEILS PRATIQUES POUR UNE SORTIE

DÉMARCHES PRÉALABLES

AUTORISATION / SITE

� Administrative : B.O. Hors Série n° 7 du 23 Septembre 1999 - Circulaire n° 99-136 du 
21.09.99 relative à l’organisation des sorties scolaires dans les écoles maternelles et 
élémentaires publiques. (remplir les Annexes)

� Site privé : propriétaire
� Site communal : mairie
� Site domanial : O.N.F.

ENCADREMENT
� maternelle : jusqu’à 16 élèves, le maître de la classe plus un intervenant, qualifié ou 
bénévole agréé ou un autre enseignant. Au-delà de 16 élèves, un intervenant, qualifié ou 
bénévole agréé ou un autre enseignant supplémentaire pour 8 élèves.

� élémentaires : jusqu’à 30 élèves, le maître de la classe plus un intervenant, qualifié ou 
bénévole agréé ou un autre enseignant. Au-delà de 30 élèves, un intervenant, qualifié ou 
bénévole agréé ou un autre enseignant supplémentaire pour 15 élèves.

NB. : prévoir un encadrement supérieur adapté au déroulement de l'activité, en fonction du 
site et de la situation proposée.

SECURITE
� Se renseigner sur les périodes de chasse, sur la présence éventuelle de la rage, sur les sites 
à risques : trous d'eau, grottes, à pic...

SITE
� Déterminer un site sans traversées de routes, voies ferrées, jeunes végétations forestières…
� Rechercher des limites évidentes du lieu d’activité

PREPARATION
� Une connaissance du terrain est indispensable avant toute activité :

- adéquation carte-terrain
- limites d'action
- voie de repli
- points caractéristiques où seront posées les balises.
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REALISATION
- Avoir la liste des élèves présents et leurs numéros de téléphone
- Organiser les équipes
- Donner les consignes de sécurité : obligation de rester en groupe, horaire de fin d'activité, 
conduite à tenir en cas d'accident …
- Donner les consignes de l'activité.
- Placer l'encadrement chargé de la sécurité sur le pourtour du site. Prévoir le contrôle continu 
des groupes.
- Prévoir un signal de ralliement (sifflet, corne de brume).

MATERIEL
� Sécurité :

- Trousse de secours
- Prévoir la nécessité de téléphoner et avoir sur soi les numéros de l'école, du médecin et 

de la gendarmerie.

� Tenue des enfants : adaptée en fonction du temps et du terrain.

� Matériel pédagogique possible :
� Individuel :planchette avec pochette plastique et pince crayon gras et gomme carte.

� Collectif : balises numérotées, cartons de contrôle

Prévoir : goûter, boissons et chaussures de change


