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 Les activités de pleine nature à l’école  -  Les activités d’orientation  

Collection essai de réponses   Edition Revue EPS 

 

 Méthodes et contenus pour la course d'orientation : démarches, propositions d'activités… 

CRDP de l'académie de Grenoble coordination Alain Roche 

 

 100 heures d’EPS pour le cycle 3  (UA orientation)  USEP  
  CRDP Languedoc – Roussillon 

 

 L’EPS aux cycles 2 et 3   (UA orientation cycle 2) – Cycle 3 - p. 135 à 146 

  CRDP du Tarn 

 

 L’éducation physique à l’école de la maternelle au CM2 – Editions Revue EPS 

  Unité d’apprentissage Course d’orientation – Cycle 3 – p. 145 à 171 
 

 Revue EPS 1 n° 98 : article – Le corps à la conquête de l'espace 

  Edition Revue EPS 

 

 Rencontre à la carte : classeur pédagogique pour les activités de randonnée et d’orientation 

USEP en collaboration avec l’IGN 

(à demander au Conseiller Pédagogique EPS de votre circonscription) 

 

 A l’école de l’éducation physique – Guide pratique pour l’enseignant à l’école primaire – P. 

240 à 257 

CRDP des Pays de la Loire 

 

 

 Ressources sur internet  : 

 

Dossier : L’orientation à l’école primaire – Equipe départementale de l’Orne 

http://www.edeps51.org/downloads/orientation_orne.pdf 

 

 

Sites : 

http://www.ac-versailles.fr/ia91/pedagogie/eps/orientation/accueil_orientation.htm 

 

http://www.ac-grenoble.fr/eps1/rubrique.php3?id_rubrique=29 

 

http://pedagogie.ac-toulouse.fr/lotec/spip/eps46/article.php3?id_article=43 
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